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Аннотация 
Введение. Значимость разработки социально-психологической теории определяется важностью перспектив ее даль-

нейшего практического применения в различных сферах социальных отношений.
Материалы, результаты и обсуждение. Рассматриваются различные теоретические подходы к пониманию предмета соци-

альной психологии. Эффективность практического применения социальной психологии определяется профессиональным уров-
нем ее концептуального и инструментального аппарата, степенью разработанности ее важнейших теоретических проблем.

Выводы. Социальная психология помогает вести грамотную психосоциальную политику в отношении населения в усло-
виях кризиса, повышать уровень конфликтологической и антикризисной переговорной компетентности специалистов в це-
лях предотвращения массовых эксцессов и террористических актов. Социально-психологическая теория позволяет также 
совершенно иначе взглянуть на природу модернизации общества и выявить его потенциальные возможности.
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Основные положения:
1. Социальная психология обладает определенной 

структурой. В зависимости от количественной харак-
теристики исследуемых объектов различают группо-
вую психологию, или психологию групповой динамики, 
и массовую психологию, психологию массовых явлений, 
включающую в себя психологические особенности на-
ций, народов, масс.

2. Социальная психология подразделяется на обще-
теоретическую, охватывающую круг наиболее общих про-
блем методологии, методики, структуры, и прикладную, 
призванную решать конкретные практические задачи 
в той или иной области человеческой деятельности.

Значимость разработки социально-психологичес
кой теории обусловлена важностью перспектив ее даль-
нейшего практического применения в различных сферах 
социальных отношений, эффективность которого зави-
сит от профессионального уровня ее концептуального 
и  инструментального аппарата, степени разработанно-
сти ее важнейших теоретических проблем. Прежде все-
го, это проблема личности, включающая в себя комплекс 
вопросов, связанных с социально-психологической при-
родой, структурой, функционированием и развитием 
индивида в контексте социальной среды, особенно че-

ловеческих отношений. Наиболее актуальна проблема 
социально-психологического общения, предполагаю-
щая определение места и роли данного фактора в  со-
циальной жизни, его структуры, механизмов функцио-
нирования и тенденций развития как на современном 
этапе, так и в ближайшем будущем. 

Главная трудность в определении ее предмета свя-
зана с неоднозначным пониманием парадигмы, едини-
цы анализа. Социально-психологические явления — это 
эффекты взаимодействия, именно они выступают в ка-
честве универсального понятия социальной психоло-
гии, единицы ее анализа.

На основании имеющихся данных можно сделать 
вывод о том, что социально-психологические явления 
имеют различную природу, так как возникают и прояв-
ляются на разных уровнях (макро-, среднем и микро-), 
в различных сферах (государства, экономики, общества, 
отдельной личности) и условиях (нормальных, ослож-
ненных и экстремальных). Этот факт позволяет преодо-
леть один из основных недостатков социальной пси-
хологии, представители которой пытались определить 
закономерности социально-психологических явлений 
независимо от уровня, сферы и условий их возникнове-
ния и проявления.
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Abstract 
Introduction. Development of the social-psychological theory is important due to its further usage in different spheres of social 

relations. 
Materials, Results and Discussion. The author reveals the main stages of social psychology development and different theo-

retical approaches to comprehension of it subject. Effectiveness of practical application of social psychology is determined by the 
professional level of its conceptual and instrumental toolkit and by the development of its most important theoretical problems. 

Conclusions. Social Psychology facilitates effective psychosocial policy and increases the level of specialists’ conflictology and 
anti-crisis negotiations’ competence to prevent mass incidents and terrorist acts. Social psychological theory also makes it possible to 
have a different view concerning the nature of modernization of society and reveal its potential. 
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